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Apresentacio

Caros Estudantes e Instituicdes de Ensino,

E com enorme satisfagdo que a Secretaria Municipal de Saude de Atibaia vem recebé-lo neste
momento de aprendizado e troca de experiéncias, contribuindo com sua formagao profissional.

Atibaia, oficialmente Estidncia Climdtica de Atibaia, ¢ um municipio no estado de Sao Paulo,
com populacdo estimada em 145.378 habitantes (IBGE, 2021), pertencente ao Departamento Regional
de Saude VII, Campinas, e ao Colegiado de Gestdo Regional de Bragang¢a Paulista.

Com objetivo de fortalecer as acdes de Integracdo do Ensino-Servigo-Comunidade (IESC),
celebrou, no ano de 2016, o Contrato Organizativo de A¢do Publica Ensino-Servico (COAPES) da
Regido Bragantina, e estruturou o Nucleo de Educagdo Permanente (NEP), visando oferecer ao
estudante a possibilidade de atuar de forma ativa e supervisionada no seu campo de formacao, a fim de
auxiliar seu desenvolvimento profissional por meio da articulagdao tedrico-pratica que promovera o
ganho de conhecimentos relevantes para a transi¢ao entre a vida estudantil e profissional.

A IESC ¢ entendida como trabalho coletivo, pactuado e integrado de discentes e docentes de
cursos técnicos, de graduacao e de pds-graduagdo, na area da saiude e outros cursos de interesse, com
trabalhadores que compdem as equipes dos servigos de saude, incluindo os gestores e a participagao do
controle social, visando a qualidade de aten¢do a satide individual e coletiva, a qualidade da formagao
profissional e ao desenvolvimento e satisfagdo dos trabalhadores dos servigos, cumprindo um dos
objetivos do SUS que ¢ aprimorar continuamente a formac¢do e a gestdo do trabalho em saude
(ALBUQUERQUE, 2008), tornando-se um dos pilares para a transformacdo no processo formativo,
das praticas pedagogicas e de saude, que sO serdo possiveis mediante articulagdo entre a gestdo do
sistema de saude ¢ as instituigdes formadoras.

Deste modo, apresenta-se o Manual de Orientacdo para Realizacdo de Estagios, Pesquisas e
Visitas Técnicas na Secretaria Municipal de Satude de Atibaia, que tem por finalidade instruir e orientar
estudantes, supervisores e gestores de estagio no cumprimento da legislagdo, normas, procedimentos,

direitos e deveres do estagio curricular, além de conter informagdes essenciais para o desenvolvimento
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das atividades de estagio no ambito do municipio de Atibaia.

De acordo com a Lei 11.788/2008, o estagio ¢ o ato educativo escolar supervisionado,
desenvolvido no ambiente de trabalho, que visa a preparagao para o trabalho produtivo de educandos
que estejam frequentando o ensino regular em instituicdes de ensino superior, de educacgdo
profissional, de ensino médio, da educacdo especial e dos anos finais do ensino fundamental, na
modalidade profissional da educagdo de jovens e adultos. Tem carater tedrico-pratico com o principal
objetivo de proporcionar ao estudante a aproximagdo com a realidade profissional, com vistas ao
aperfeicoamento técnico, cultural, cientifico e pedagogico de sua formacao académica, no sentido de
prepara-lo para o exercicio da profissao e da cidadania.

O municipio de Atibaia, a fim de facilitar os processos de comunicagdo e acesso da populacao as
instancias gestoras, utiliza do Programa Atibaia Sem Papel com o aplicativo “1Doc Atendimento”, por
meio do qual o municipe, pessoa fisica ou juridica, pode protocolar documentos e requisitar servigos
de maneira digital, portanto sem necessidade de sair de casa e se dirigir presencialmente aos diversos
setores da Prefeitura.

No Atibaia Sem Papel € possivel contatar o NEP e solicitar mais de 700 servigos, disponiveis
pelo site https://atibaia.ldoc.com.br/atendimento ¢ também pelo aplicativo ‘1Doc Atendimento’,
que pode ser baixado gratuitamente nas lojas virtuais da Play Store (Android) e Apple Store (iOS),
garantindo mais sustentabilidade, economia e agilidade.

Abaixo apresenta-se os procedimentos para autorizagdo de pesquisas e estdgios curriculares

obrigatorios (individual ou coletivo), visitas técnicas, normas e condutas gerais.

Sejam Bem Vindos!
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1. CENARIOS DE PRATICA

ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
Unidades Basicas de Saude
1. UBS Santa Clara
Av. Dr. Flavio Pires de Camargo, 1.200 — Caetetuba
(11) 4411-9952/(11) 4402-3276
2. UBS Alvindpolis — Antonio de Padua Alonso
R. Padre Feliciano Grande, 480 — Alvinopolis
(11) 4412-8412
3. UBS Centro — Dr. Oswaldo Paccini
R. Castro Fafe, 201 — Centro
(11) 4414-6500
Vacina: 4414- 6501
Farmacia: 4414-6523
Odontologia: 4414- 6528
4. UBS Campos dos Aleixos — Dona Olivia Paulini Maziero
Pétio da Festa do Morango, s/n — Maracana
(11) 4417-1063
5. UBS Flamenguinho — Ana Cecilia Batista de Sa
R. Ouro Preto, 700 — Alvinopolis
(11)4411-6871
6. UBS Portao — Majuca Macedo
R. Antonio da Cunha Leite, s/n — Portio
(11) 4416-3004
7. UBS Rio Acima — Maria Ignacio Borges
R. Maria Luiza Rocca Borges, s/n — Rio Acima

(11) 4415-1170
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8. UBS Rosario — Dr. Benedito José Barbosa
R. Anisio Vieira Silva, s/n — bairro do Rosario
(11) 4412-7509

9. UBS Tanque — Maria Anunciac¢ao Zeni Capodeferro
Estr. Velha de Bragancga Paulista, 2.450 — Tanque
(11) 4416-1337/(11) 4416-1420

10. UBS Usina — Dr. Herconides Martins de Oliveira
Estr. Hisaichi Takebayashi, 8.000 — Usina
(11) 4416-4861

Unidades de Saude da Familia
1. USF Boa Vista — Carmelina Silveira Cintra
Estr. Municipal Juca Sanches, s/n, Centro Rural — Boa Vista
(11) 4494-8170
2. USF Cachoeira — Jos¢ Francisco Faria
Estr. da Cachoeira, s/n — Cachoeira
(11) 9.4808-3781/(11) 9.8634-0057
3. USF Caetetuba
Av. Dr. Flavio Pires de Camargo, 1.200 — Caetetuba
(11) 4411-9952/(11) 4402-3276
4. USF Cerejeiras — Pedro Maturana
R. Washington Luis, 180 — Jardim Cerejeiras
(11) 4418-2065/ (11) 4413- 2929
5. USF Itapetinga
R. Geranios, 25 — Retiro das Fontes
(11) 4412-3919 / 4411-1458
6. USF Jardim Imperial — Ana Nery

R. Maracana s/n — Jardim Imperial
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(11) 4413-0811/(11) 4418-2067/(11) 4413-0221
USF Jardim Maracana — Jarbas Pereira de Aradjo
R. Jodo Neto, 580 — Maracana
(11) 4415-1690
USF Rio Abaixo — Farmacéutico Pompeu Miguel Vairo
Fazenda Santa Izabel, s/n — Rio Abaixo
(11) 4416-4811
USF Sao José
R. Mantiqueira, s/n — Caetetuba
(11) 4418-3070
USF Portao — Majuca Macedo
R. Antonio da Cunha Leite, 2.005 B — Portdo
(11) 4416-3004
ATENCAO ESPECIALIZADA

Servigo Atendimento Moével Urgéncia — SAMU
Praga Oriental, 50 — Jardim Cerejeiras

192/ (11) 4882-9840 (Central de Braganga Paulista)
Centro de Atencao Psicossocial — CAPS 11
Deputado Emilio Justo, 280 — Atibaia Jardim

(11) 4412-3606

. Policlinica

R. Sado Vicente de Paula, 195 — Centro
Recepgdo: (11) 4414-6519

CEO: (11) 4414-6528

Farmadcia: (11) 4414-6523

Residéncia Terapéutica

R. Avelino de Almeida Bueno, 307 — Alvindpolis
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. Ambulatério — Sumico Ono

Praca Santo Antdénio, 110 — Alvinopolis

(11) 4418-2077/ (11) 4418-2070

. Central de Programas - (EMAD/ Central de Nutricdo/ Ambulatério Infanto Juvenil)
Enderego: R Jurandir Da Cunha Lobo 198 - Atibaia Jardim

(11) 4411-7378

. Ambulatorio Saude Mental Infantil

Enderego: R Jurandir Da Cunha Lobo 198 - Atibaia Jardim
(11) 4411-7378

UNIDADES DE PRONTO ATENDIMENTO

Santa Casa de Atibaia

Praca Miguel Vairo, 104 — Centro

(11) 4411-0062 /(11) 4402-3148

. Unidade de Pronto Atendimento (UPA) - Cerejeiras
Praga Oriente, s/n — Jardim Cerejeiras

(11) 2427-9466/(11) 2427-9468/(11) 4402-3103

CENTRO DIAGNOSTICO

. Laboratorio Municipal de Patologia e Analises Clinicas

Praga Santo Antonio, 110 — Alvinopolis

(11) 4418-2079/2434
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2. PROCEDIMENTO PARA AUTORIZACAO DE PESQUISAS

Toda pesquisa realizada no ambito da Secretaria Municipal de Satde de Atibaia devera ter seu
projeto previamente autorizado pelo gestor municipal.

O pesquisador interessado devera solicitar a pesquisa ao NEP por meio de protocolo via sistema
‘1Doc Atendimento’ e anexar a documentacao descrita conforme Anexo I, obedecendo os seguintes
critérios:

- Cartas de Apresentacdo e Autorizacdo em duas vias (Anexos 3 e 4);

- Projeto de Pesquisa e seus Anexos;

- Folha de Rosto de inser¢do do projeto na Plataforma Brasil (Item obrigatdrio quando a pesquisa
envolve seres humanos).

Apo6s andlise da documentacao supracitada e assinatura da autorizacao pelo gestor, o deferimento
da pesquisa serd comunicado ao pesquisador via ‘1Doc Atendimento’. O prazo para autorizacio ¢ de
até 7 dias uteis.

Ressalta-se que, para o inicio da pesquisa em que seres humanos sao envolvidos, € necessaria a
apresentagdo do Parecer Consubstanciado do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) contendo a sua
aprovacao. Uma copia da aprovagdao do CEP devera ser anexada ao protocolo ‘1Doc Atendimento’ no
momento da solicitacdo. Apds o recebimento deste documento a pesquisa podera ser iniciada e sua
autorizagao sera informada ao servico de saude solicitado.

Em todos os casos, o pesquisador ficara em posse de uma via da Carta de Apresentacao e de
Autorizagdo, além da via de aprovagdo do CEP. Estes documentos, devidamente assinados e
autorizados, deverdo ser apresentados ao profissional responsavel do servico em que a pesquisa sera
desenvolvida.

Apods a finalizagdo, o pesquisador, obrigatoriamente, deverd enviar uma cdpia da pesquisa

concluida ao NEP.

Rua Bruno Sargiani, n2 100 — Vila Rica — Atibaia/SP — CEP 12940-412
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3. PROCEDIMENTO PARA AUTORIZACAO DE ESTAGIOS

Em atendimento a grade curricular dos cursos das institui¢cdes de ensino vinculadas a Secretaria
Municipal de Satude por intermédio do COAPES, estagios de observagao e de intervengao poderao ser

realizados nos cenarios de pratica do municipio, apos analise da viabilidade e autorizagdo pelo NEP.

3.1. Estagio Curricular Obrigatorio (Coletivo)

O coordenador do curso e/ou professor responsavel pela disciplina, moédulo ou componente
curricular da Instituigdo de Ensino, devera solicitar o estagio por meio de ‘1Doc Atendimento’
conforme (Anexo 2). O Plano de Ensino devera ser anexado ao formulario para que seja apresentado a
equipe dos servigos de satide, para organizagdo dos processos de trabalho de modo a contribuir com as
atividades de ensino. Recomenda-se também, que a escala (contendo os nomes dos alunos e/ou grupos
que participardo das atividades) seja anexada.

Obs: para cada modulo, disciplina ou componente curricular, devera ser realizada uma
solicitagao.

Na sequéncia, serd verificada pelo NEP a disponibilidade do cenério de pratica e havendo a
confirmacao de viabilidade, o deferimento do estdgio sera comunicado ao coordenador do curso e/ou
professor responsavel e ao servigo de saude solicitado, por meio de ‘1Doc Atendimento’. Para que a
articulacdo entre NEP e servicos de saude seja realizada em tempo hébil, recomendamos que a
solicitagdo seja realizada com no minimo 15 dias de antecedéncia.

Recomenda-se que apos a aprovacdo das atividades, o professor responsavel pelo estagio realize
visita técnica, a ser agendada com o gestor local, para reconhecimento do campo e territorio, bem
como, discussdo técnica com o profissional responsavel pelo servico para definicdo e melhor
organizagdo das atividades a serem desenvolvidas.

Apos o inicio das atividades, o prazo para envio dos termos de estagio pelas instituicdoes de
ensino ao NEP ¢ de 30 dias.

Os termos devidamente assinados pelo aluno e pelo responsavel pela instituigdo de ensino

deverdo ser em 01 (uma) via em arquivo pdf (formato A4 e legivel) por ‘1Doc Atendimento’, ou ainda,

Rua Bruno Sargiani, n2 100 — Vila Rica — Atibaia/SP — CEP 12940-412
Tel: 4414-3347
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por assinatura digital certificada.
Apos analise da documentagdo supracitada sera entdo realizada a assinatura do Termo de Estagio
pelo NEP e 01 via serd devolvida em arquivo pdf, via ‘1Doc Atendimento’, devendo ficar uma em

posse do aluno e uma na institui¢ao de ensino.

3.2. Estagio Curricular Obrigatério (Individual)

O aluno interessado, proveniente de institui¢cdes de ensino vinculadas a Secretaria Municipal de
Satude por intermédio do COAPES, deverd realizar contato prévio com o profissional da area de
interesse (Psicologo, Nutricionista, Farmacéutico, Assistente Social, entre outros) vinculado a Unidade
de Saude para esclarecer os objetivos do estdgio e verificar disponibilidade do profissional para
acompanhamento do aluno em suas atividades de estdgio, bem como definir datas e horarios para
desenvolvimento das atividades (ja que esta modalidade de estagio ocorre sem a presenga do professor
ou supervisor da disciplina).

Tendo sido realizado este acordo, o aluno deverd enviar a solicitagdo de estagio via ‘1Doc
Atendimento’ e anexar a seguinte documentacao (Anexo 2):

- Carta de Apresentacdo assinada pelo Coordenador do Curso (Anexo 5);

- Termo de Compromisso de Estagio devidamente assinado pelo aluno e pelo responsavel pela

instituicao de ensino.

Ap6s analise da documentacdo supracitada sera verificada pelo NEP a disponibilidade do cenario
de pratica e havendo a confirmacao de viabilidade, o deferimento do estagio sera comunicado ao aluno
e ao servigo de saude por ‘1Doc Atendimento’.

Recomenda-se que apos a aprovagao das atividades, o professor responsavel pelo estagio e aluno
realize visita técnica, a ser agendada com o gestor local, para reconhecimento do campo e territério,
bem como, discussdo técnica com o profissional responsavel pelo servigco para definicdo e melhor
organizacao das atividades a serem desenvolvidas.

Para que a articulagdo entre NEP e servicos de saude seja realizada em tempo habil,
recomendamos que a solicitacdo seja realizada com no minimo 15 dias de antecedéncia. Com isso, sera

realizada a assinatura do Termo de Estagio pelo NEP e o aluno ficara em posse de uma via da Carta de

Rua Bruno Sargiani, n2 100 — Vila Rica — Atibaia/SP — CEP 12940-412
Tel: 4414-3347
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Apresentacdo ¢ uma via do Termo de Compromisso de Estidgio (a outra via devera ficar com a
Instituicdo de Ensino), estes documentos deverdo ser apresentados, pelo aluno, ao profissional

responsavel do servigo ao iniciar suas atividades.

3.3. Estagio Curricular Eletivo ou de Residéncia

A realizacdo de estdgio eletivo ou de residéncia podera ser realizada nos cenarios de pratica do
municipio, desde que estes estdgios sejam obrigatorios do curso. Primeiramente, o aluno devera
realizar contato prévio com o profissional da area de interesse vinculado & Unidade de Satde para
esclarecer os objetivos do estagio e verificar a disponibilidade do profissional para acompanhamento
do aluno em suas atividades de estagio, bem como definir datas e horarios para desenvolvimento das
atividades.

Verificada a disponibilidade, o aluno devera procurar o professor responsavel pela disciplina ou
um dos coordenadores do curso para proceder a documentacao da oficializacdo do estagio.

Na sequéncia, o aluno deverd fazer a solicitacdo via ‘1Doc Atendimento’ e anexar a seguinte
documentacao (Anexo 2):

- Carta de Apresentagdo assinada pelo professor e/ou coordenador;

- Plano de atividades (detalhando as atividades que serdo desenvolvidas) assinada pelo professor

e/ou coordenador; €

- Termo de Compromisso de Estadgio devidamente assinado pelo aluno e pelo responsavel pela

instituicao de ensino.

Ap6s andlise da documentagdo supracitada sera verificada pelo NEP a disponibilidade do cenario
de préatica e havendo a confirmagdo de viabilidade, o deferimento do estagio sera comunicado ao aluno
e ao servigo de saude solicitado, por meio de ‘1Doc Atendimento’.

Recomenda-se que apos a aprovagdo das atividades, o professor responsavel pelo estagio e aluno
realizem visita técnica, a ser agendada com o gestor local, para reconhecimento do campo e territorio,
bem como, discussdo técnica com o profissional responsdvel pelo servigo para defini¢do e melhor
organizacdo das atividades a serem desenvolvidas.

Para que a articulacdo entre NEP e servicos de saude seja realizada em tempo habil,

Rua Bruno Sargiani, n2 100 — Vila Rica — Atibaia/SP — CEP 12940-412
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recomendamos que a solicitagdo seja realizada com no minimo 15 dias de antecedéncia. Com isso, sera
realizada a assinatura do Termo de Estagio pelo NEP e o aluno ficara em posse de uma via da Carta de
Apresentagdo ¢ uma via do Termo de Compromisso de Estdgio (a outra via deverd ficar com a
Instituicdo de Ensino), estes documentos deverdo ser apresentados, pelo aluno, ao profissional

responsavel do servigo ao iniciar suas atividades.

4. PROCEDIMENTO PARA AUTORIZACAO DE VISITA TECNICA

O professor responsavel pela disciplina, componente curricular ou modulo, devera solicitar
autorizacdo para a visita por meio de ‘1Doc Atendimento’ , e inserir as seguintes documentacoes
(Anexo 2):

- Escala (participantes), e

- Roteiro para execucdo de visita técnica (Objetivos e descricdo das atividades).

Em caso de solicitagdo pelo proprio aluno, este devera preencher o formulario e anexar a
seguinte documentacao:

- Carta de solicitagdo para visita técnica descrevendo os objetivos da atividade e contendo

assinatura do professor responsavel.

O NEP ira articular a realizagao da visita junto ao servico de saude de interesse ¢ o deferimento
da visita sera comunicado ao professor responsavel (ou aluno) por meio de correio eletronico. Para que
a articulacdo entre NEP e os servigos de satde seja realizada em tempo habil, recomendamos que a

solicitagdo seja realizada com no minimo 15 dias de antecedéncia.

5. NORMAS GERAIS

Prezando pelo respeito ao usudrio da satde e pela qualidade da assisténcia prestada em todos os
servigos no ambito da Secretaria Municipal de Saude, todos os alunos e professores deverao apresentar
conduta ética e responsavel, utilizar cracha de identificagdo e equipamentos de protecao individual —

EPI (em consonancia ao local do estdgio) durante toda a permanéncia no cenario de pratica do

Rua Bruno Sargiani, n2 100 — Vila Rica — Atibaia/SP — CEP 12940-412
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estagio/visita.

Todos os alunos e professores deverdo:

I. Apresentar o calendario vacinal atualizado, respeitando o que ¢ preconizado pelo Ministério da
Satde e Norma Regulamentadora (NR 32) (que estabelece as diretrizes basicas para a implementagao
de medidas de protecdo a seguranca e a satde dos trabalhadores dos servigos de saude);

II. Manter o tom de voz discreto, evitando falar alto ou gritar em qualquer ambiente;

III. Efetuar a lavagem das maos: antes de iniciar qualquer atividade, durante, se necessario, e
apos a troca de atividade;

I'V. Manter as salas/consultorios limpos e organizados apos os atendimentos;

V. Entregar a recepg¢do os prontudrios e documentos utilizados ap6s os atendimentos;

VI. Atentar para o descarte correto de lixo branco, comum e pérfuro cortante;

VII. Manter o uso constante de equipamento de protecao individual (EPI); bem como as normas
de controle de infeccao hospitalar. Nao serd permitido o uso de jalecos de mangas curtas ou dobradas
durante atividades que possam apresentar risco;

VIII. Evitar entrar no servigo com bolsas, valores ou equipamentos ndo adequados para a
realizacdo do estagio;

Obs. O cenario de pratica ndo se responsabiliza pela perda ou extravio de bens pessoais dos

estagiarios.

6. NORMAS DE CONVIVENCIA

I. E PROIBIDO O USO DE CELULARES durante a jornada de estagio e em locais de uso
comum entre usuarios do servico e estagiarios no horario relacionado as atividades praticas;

II. Nas UPA 24 horas, a entrada dos estagidrios deve ocorrer exclusivamente pela recepgdo e
NUNCA sem a presenga do professor responsavel;

IV. O estagiario nao deve desenvolver técnicas nas quais tenha davidas. Antes de aplica-las,
devera pedir orientacdo ao professor responsavel. Caso ocorra falta grave, o estagidrio deverad ser

orientado a aguardar a comunicacdo entre o professor responsavel e o supervisor de plantdo para
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documentacdo em livro proprio e agdes pertinentes a cada caso ou que envolva a institui¢ao
concedente. Logo apés, o professor responsavel devera entrar em contato com a coordenacdo da
respectiva institui¢ao;

V. Qualquer ocorréncia por impericia, imprudéncia, negligéncia, indisciplina ou comportamento
¢tico profissional inadequado, presenciada pelo supervisor de plantdo ou por algum membro de sua
equipe de enfermagem ou multidisciplinar, serd comunicada primeiramente ao professor responsavel
mantendo uma postura ética exemplar, anotada em livro de plantdo e consequentemente avaliada pela
gestdo da unidade para as medidas cabiveis.

VI. Comentarios, consideracdes e observacoes acerca das atividades desenvolvidas durante os
estagios s6 deverdo ser feitos com o professor responsavel, em local adequado e preservando os
usuarios, as equipes € a propria instituicdo concedente.

VII. Qualquer intercorréncia durante o periodo de estagio, solicitar imediatamente a presencga do
professor responsavel, para que junto com o supervisor de plantdo, possam tomar as medidas cabiveis
ao caso. Neste item ressalta-se a importancia de comunicar acidentes de trabalho para as devidas
providéncias e seguranc¢a do proprio estagiario no momento que tal fato ocorrer.

VIII. Devera ser realizada a passagem de plantdo para a equipe que permanecerd na unidade ou
para seu supervisor direto, focando nas tarefas que foram executadas, os usuarios que necessitam de
aten¢do e as atividades que faltam ser realizadas.

IX. Respeitar o uso de locais privativos a supervisdo, bem como a hierarquia profissional e
institucional, sendo adequado ao responsavel pelo estagio informar sua chegada e saida ao colega
supervisor de plantdo.

X. Para o registro de imagens com fins académicos, os estagiarios sO poderdo realizar tal
procedimento mediante autorizagdo prévia (digital ou impressa) do NEP, instituicdo de ensino, da
geréncia do servigo e com agendamento antecipado. Todos deverdo portar seu cracha de identificacao
em local visivel e usar jaleco, resguardando ao maximo a imagem dos usudrios, profissionais € servigo,
publicando-as somente com autorizagdo por escrito ou com formas digitais de preservagdo de imagens

(tarjetas, distor¢des, entre outros).
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7. HORARIOS

Os horarios de estdgio sdao planejados observando a grade curricular de cada curso, a
especialidade das disciplinas e as caracteristicas da instituicdo concedente, ocorrendo sempre nos
periodos diurno, vespertino e noturno, dependendo da etapa e da disponibilidade acordada entre o
servico (UPA ou SAMU), NEP e Instituicdo de Ensino e deverdo ser devidamente cumpridos pelos

estudantes e professores.

8. APRESENTACAO PESSOAL

Todos os alunos professores, deverdo:

I. Manter unhas limpas e aparadas, caso utilizar esmalte, devera ser de cor clara;

II. E proibido o uso de anéis, piercing e alargadores;

III. Nao utilizar brincos grandes, colares e adornos de qualquer natureza;

IV. Manter os cabelos sempre limpos e amarrados no caso de longos, aparados no caso de curtos
e barba feita;

V. Usar uniforme completo e limpo, ndo sendo permitido o uso de roupas indecorosas
(transparéncia, decotes ¢ trajes extremamente justos), maquiagem em excesso Ou acessorios

desnecessarios (adornos), sempre de acordo com a NR 32.

9. UNIFORME

I. Utilizar roupa branca - calgas, camiseta e sapato fechado de acordo com a NR 32;

II. Utilizar jaleco branco de mangas longas e com bolsos;

III. Utilizar cracha de identificagdo da instituicdo de ensino em local visivel ¢ de facil
identificacao pelo usuario;

IV. O(A) professor(a) tém autoriza¢do para utilizar qualquer vestimenta desde que esteja de

acordo com a NR 32 e zelando pela isonomia com os supervisores de plantdo. O uso de jaleco de
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mangas longas sobre estas roupas ¢ obrigatorio, bem como o uso do cracha de identificagdo;

V. Nos periodos mais frios do ano, o uso de blusas estad autorizado desde que sejam na cor branca
para estagidrio e azul para professores devendo utiliza-las sob o jaleco;

VL. E proibido o uso de calca legging, sapatos coloridos ou vestuarios que coloquem em risco o
proprio estagidrio ou professor responsavel (ex. cachecol, lengos, etc.) ou que ndo estejam de acordo
com os paragrafos anteriores;

VII. Caso algum membro da equipe ndo siga as orientagdes descritas acima, sua entrada ndo sera
autorizada. Caso o descumprimento ocorra durante o hordrio de estdgio, primeiramente sera
comunicado ao professor e se tal divergéncia ndo for solucionada, ele serd convidado a deixar a
instituicdo concedente e as devidas medidas e comunicagdes serdo realizadas pelo supervisor de

plantdo e a gestdo do estabelecimento de saude.

10. MATERIAL DE USO PESSOAL

I. Cadernetas para anotagdes;

II. Caneta azul ou preta (diurno) e vermelha (noturno); este item devera ser providenciado pelo
estagiario e devera ser de uso individual,

III. Garrote;

IV. Tesoura;

V. Oculos de protegio proprio, se possivel. Caso o estagiario ndo possua, este devera utilizar o da
propria instituicdo, comprometendo-se a higieniza-lo e devolvé-lo ap6s o uso;

VI. Aparelho de Pressdo Arterial e Estetoscopio. Caso o estagidrio ndo possua, este devera
utilizar o da prépria instituigdo, comprometendo-se a higieniza-los e devolvé-los apds o uso; e

VII. Méscara N-95 ou PFF2, este item devera ser providenciado pelo estagiario e/ou Instituiciao

de Ensino responsavel.
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11. DEVERES DO PROFESSOR

. Garantir uma assisténcia livre de danos decorrentes de IMPERICIA, IMPRUDENCIA ou
NEGLIGENCIA, comunicando fatos presenciados ou executados por seus estagiarios e/ou pela propria
equipe de plantdo ao respectivo supervisor ou sua chefia imediata;

II. Utilizar de espacos adequados para a divisdo de sua equipe e as orientagcdes pré, inter e
pOs-estagio;

III. Realizar a divisdo e o rodizio do nimero de estagiarios presentes ao cenario de pratica, nas
mais diversas tarefas da unidade, evitando a superlotacdo do espaco de preparo de medicagdes e
diminuindo o risco de procedimentos inadequados. Tal atitude contribui no processo
ensino-aprendizagem e em contrapartida auxilia no dia a dia do servico. No caso de duvidas, solicitar
ao supervisor de plantdo ou a sua equipe, as tarefas que ainda faltam ser realizadas (Exemplos:
designar um estagiario para auxiliar o supervisor de plantdo na realizacdo dos sinais vitais nos horarios
de pico no setor de acolhimento de acordo com sua capacidade técnica e legal; preparo de materiais
para esterilizacdo, limpeza concorrente e terminal de salas; entre outras);

IV. Realizar a dupla checagem nos procedimentos e anota¢des descritas por seus estagidrios e no
local destinado a informacdes no livro de plantdo a respeito do horario de entrada, saida e numero de
estagiarios presentes. Nao esquecer de carimbar em ambos os locais.

V. Orientar os estagidrios sobre as normas de controle de infec¢do hospitalar solicitando aos
mesmos que mantenham somente os materiais necessarios durante a realizacdo do estagio. Sempre
realizar a desinfeccao destes e a lavagem das maos.

VI. Registrar corretamente o procedimento e/ou atendimento realizado junto ao estagiario em
instrumento adequado (FAA — Ficha de Atendimento Ambulatorial, PEC - Prontuario Eletronico do

Cidadao no e-SUS, prontuario do usudrio, entre outros).
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12. DEVERES DO ESTAGIARIO

I. Respeitar as normas e rotinas da Institui¢do onde serd feito o estagio em sua totalidade;

II. Manter o respeito aos profissionais, funcionarios e usuarios da instituicao;

III. Cumprir rigorosamente os horarios e dias estipulados para o estagio;

I'V. Usar crachd e dosimetro, se for o caso, em local visivel e de facil identificagao pelo usudario
ou equipe nas dependéncias do servigo;

V. Respeitar os padrdes éticos e morais de cada profissao;

VI. Ter sempre a mao o material de uso individual (caneta, garrote, tesoura, cadernetas, 6culos
de protecao etc.);

VII. Cumprir a escala de tarefas determinadas pelo professor;

VIII. Nao se ausentar da unidade de trabalho sem a ciéncia e permissao do professor e/ou
profissional responsavel pelo servigo;

IX. Evitar gastos desnecessarios e uso inadequado de material da Instituicdo concedente.

X. O estagiario NAO deve desenvolver quaisquer técnicas na qual tenha dividas. Antes de
aplica-las, devera pedir orientagdo ao professor responsavel.

XI. O estagidrio deverd atentar-se a nomenclatura utilizada pelo usuario, sempre informando a
este seu nome, sua fun¢io que neste caso engloba-se a palavra ESTAGIARIO(A), seu curso e sua
instituicao de ensino. Jamais deverd anunciar-se ou receber titulacdo pelo usudrio e/ou algum membro
da equipe multidisciplinar, de formagao profissional, qualificagdo ou titulo que NAO possa comprovar.
Ex: O usudrio solicita um "ENFERMEIRO(A)" e o estagiario ndo realiza a identificacdo de acordo
com as normas ¢ rotinas da institui¢ao. Neste caso, a necessidade de tal usuario somente poderia ser
atendida/solucionada por seu PROFESSOR ou pelo ENFERMEIRO SUPERVISOR DE PLANTAO,
configurando infragdo ao Codigo de Etica e, possivelmente, exercicio ilegal da profissao;

XII. Sempre indagar ao usuario seu nome, data de nascimento e possiveis alergias antes do
preparo das medicagdes para evitar o desperdicio e possiveis IATROGENIAS. Se necessario,
questione o nome da MAE ou outra informagio que confirme a identificagio de tal usuario;

XIII. O estagidrio devera realizar a checagem dos itens prescritos pelo médico ou pelo
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enfermeiro de plantao (SAE — Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem) conforme preconizagao
do COFEN e realizar suas anotacdes de forma clara, concisa e técnica em local proprio para tal na
FAA (ficha de atendimento ambulatorial). Deverd realizar a checagem na frente de cada item
especifico colocando o horario, nome, identificagdo da institui¢do de ensino abreviada e solicitar que
seu professor realize a dupla checagem assinando e carimbando tal procedimento;

XIV. EVITAR o uso de “chaves”, “colchetes” ou similares para varios itens prescritos, exceto em
casos de associagao medicamentosa indicada pelo médico(a);

XV. Nao utilizar de impressos institucionais para rascunhos, calculos, anotagdes, etc., evitando o
desperdicio;

XVI. Quando o estagiario ndo estiver em atividade no cenario de pratica, mas ainda permanecer
nas dependéncias do estabelecimento de saude, se possivel, retirar o jaleco de acordo com a NR 32.
Esta atitude impede a disseminagcdo de microorganismos e evita confusdes dos usuarios, que podem
interpretar que este futuro profissional ainda encontra-se desenvolvendo suas atividades educativas ou

faz parte da equipe de plantdo.

13. OBSERVACOES

No caso de agdes, fatos, atitudes etc. que nao estejam mencionados neste manual, sera realizada
uma apuragdo interna pela gestdo desta unidade de satde para que medidas sejam tomadas. Em
situagdes que venham a causar qualquer tipo de prejuizo (moral, ético, legal etc.) ou falta grave a
unidade, aos profissionais, usuarios, bem como, o ndo seguimento destas normas e rotinas, podera
ocorrer a interrup¢do imediata do estagio para posterior apuracdo dos fatos pelos gestores da UPA e/ou

SAMU, NEPH-IESC e Institui¢ao de Ensino.
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ANEXO 1

SOLICITACAO DE PESQUISAS

Informagdes a serem inseridas no Formulario:

- Nome completo do pesquisador

- Telefone com DDD

- Institui¢do de Ensino

- Curso

- Titulo da pesquisa

- Objetivos e metodologia para coleta de dados

- Projeto de Pesquisa e seus Anexos (Anexar)

- Cartas de Apresentacao e Autorizacdo (Anexar)

- Folha de Rosto de insercdo do projeto na Plataforma Brasil (Anexar)
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ANEXO 2

FORMULARIO DE ATIVIDADES

Informacdes a serem inseridas no Formulério de Atividades:

- INSTITUICAO DE ENSINO

- CURSO

- SEMESTRE DO CURSO

- TIPO DE ATIVIDADE E RESPONSAVEL PELO ACOMPANHAMENTO
- DISCIPLINA / MODULO / COMPONENTE CURRICULAR

- SEMESTRE

- PROFESSOR RESPONSAVEL/CELULAR COM DDD/E-MAIL

- PROFESSOR / PRECEPTOR SUPERVISOR/CELULAR COM DDD/E-MAIL
- NUMERO MAXIMO DE ALUNOS POR GRUPO DE ESTAGIO

- NUMERO TOTAL DE ALUNOS

- INICIO E TERMINO PREVISTO DA ATIVIDADE

- CARGA HORARIA POR PERIODO

- CENARIOS DE PRATICA (DIAS DA SEMANA E PERIODOS)

- PLANO DE ENSINO (ANEXAR)

- ESCALAS (ANEXAR)
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ANEXO 3
MODELO DE CARTA DE APRESENTACAO PARA PESQUISA
CARTA DE APRESENTACAO
Prezada Secretaria Municipal de Saude de Atibia, Eu,
, docente orientador do Curso
da Universidade

irei desenvolver a pesquisa intitulada ”, como
parte do . Solicito a

autorizagdo para coletar dados dos usudrios e/ou profissionais de saude da(s) unidade(s)

do municipio.

Para tanto esclarecemos:
A pesquisa ¢ baseada em procedimentos €ticos, sera submetida ao Comité de Etica em Pesquisa

da e possui cardter confidencial quanto a identificacdo dos usudrios. Os

resultados serdo utilizados apenas para alcancar os objetivos, incluida sua publicacdo em literatura

especializada.

A extragdo e andlise dos dados serdo realizadas somente apds a aprovacao do Comité de Etica e

Pesquisa e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Segue anexo o projeto de

pesquisa.
Atenciosamente,
Atibaia, de 202

Assinatura do Professor Responsavel
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ANEXO 4
MODELO DE CARTA DE AUTORIZACAO PARA PESQUISA

CARTA DE AUTORIZACAO

Eu RG n° , lotado, Rua Bruno

Sargiano, n° 100 — Vila Rica — Atibaia/SP responsavel pela Secretaria Municipal de Saude de Atibaia -
SP, apos leitura da carta de apresentagdo, ciente das informagdes fornecidas e dos procedimentos que
serdo realizados nesta institui¢do e ndo restando quaisquer duvidas a respeito do lido e explicado,
firmo a autorizagcdo concordando com a realizagdo e a participagdo do pesquisador (nome completo):

na pesquisa intitulada (nome completo):

(13 2

Esta carta de apresentacdo e autorizagdo ¢ feita em duas vias, sendo que uma permanecera em

meu poder e a outra com o pesquisador responsavel.

Atibaia, de 202

Secretaria Municipal de Saude de Atibaia — SP

Rua Bruno Sargiani, n2 100 — Vila Rica — Atibaia/SP — CEP 12940-412
Tel: 4414-3347
25



Prefeitura da Estancia de Atibaia

Secretaria Municipal de Saude
Nucleo De Educagdao Permanente Em Saude

ANEXO 5

MODELO DE CARTA DE APRESENTACAO PARA ESTAGIO CURRICULAR

INDIVIDUAL

Ilmo(a). Sr(a).

Responsavel pela Unidade requerida

Nome da Unidade

Assunto: Solicitagdo para Estagio

Prezado(a) Senhor(a):

Eu, , RG n°

, Coordenador do Curso da Instituicao de Ensino

apresenta a V.S e solicita permissao para que o(a) aluno(a)

) RG

n° , regularmente matriculado(a) no semestre do curso
de desta Institui¢do de Ensino Superior, possa realizar estagio nessa conceituada unidade.

Enfatizamos que se trata de um estagio obrigatério, na modalidade ,
correspondendo as exigéncias da disciplina de , cujo objetivo € fazer com que e a carga
horéria ¢ de com a vigéncia de / / a / /

Atibaia,  de de 202 .

Carimbo e Assinatura do Coordenador
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